(4
bpost

PB-PP

BELGIE(N) - BELGIQUE

Edité par ULYC asbl — Place des Sports, 11 bte 02— 1348 Ottignies-Louvain-la-Neuve



TRIBORD JUIN 2023



Royal University of
Louvain Yacht Club
a.s.b.l.

Place des Sports,
11 bte 02
1348 Ottignies—
Louvain-la-Neuve

CONTACT
info@ulyc.be

www.ulyc.be
+32 456 31 19 59

EDITRICE RESP.
Victoria STREPENNE

Certains y ont fait escale, d’autres y ont jeté leur sac
depuis longtemps...

Pour un soir ou plus, venez jeter votre ancre a I'ULYC!

Et oui, chers marins de tous bords, la fin de I'année arrive a
grands pas et c’est déja I’heure du deuxieme (et dernier) Tribord !
Je peux déja vous dire que le second quadrimestre fut encore
riche en rebondissements et péripéties. Nous avons essuyé
quelques tempétes, mais le navire a toujours réussi a se redresser
et a continuer sa route. L'équipage est maintenant prét a
terminer cette année en beauté et a hisser le drapeau de "ULYC
au plus haut !

Plongez-vous vite dans la lecture de ce Tribord, ou vous
découvrirez que le Week-end Dériveurs s’est tres bien déroulé et
gue nous avons enfin réussi a traverser la Manche aprées quelques
années d’arrét. La Mer Gaspard a da rester hors de I’eau un peu
plus longtemps que prévu, mais elle est de retour sur les flots et
s‘appréte a partir se la couler douce en Bretagne... Deux
équipages de marins chevronnés ont représenté le club aux
régates du Spi Ouest-France et de I'EDHEC, ils vous raconteront
leurs aventures.

Le Royal University of Louvain Yacht Club souffle en ce moment
ses 59 bougies, c’est déja I'heure pour le club d’entamer sa
soixantieme année et nous avons hate de voir ce qu’elle va nous
réserver...

Alors, je ne vous retiens pas plus longtemps, je vous souhaite une
excellente lecture et a bientét pour de nouvelles aventures
nautiques !

Véliquement,

— Strap, secrétaire et chargée de communication
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Chers Membres,
Chers Amis de I'ULYC,

Le temps s’écoule inéluctablement, alors que le club vient de souffler ses 59 bougies,
débutant ainsi sa 60e année d’existence, nous voici déja au printemps pour cette derniere
édition du Tribord de I’'année académique.

L’herbe sauvage pousse autour des Docks, notre hangar de stockage, ou les traditionnels
barbecues de fin d’année s’enchainent, et les nids de pigeon s’agrandissent sur les balcons
du club-house.

Coté régate, le congé de Paques a été fructueux pour nos deux équipes « Sailing Team » qui
ont toutes deux couru sur First 31.7. L'une s’est honorablement défendue au Spi Ouest-
France a La Trinité-sur-Mer et I'autre a réussi a atteindre les finales 100 % étudiantes lors de
la Course Croisiere EDHEC, a Brest. Voici un bel avant-got pour I’équipe de J80 que nous
allons bient6t lancer et qui aura pour objectif : les championnats du monde 2025, qui se
dérouleront a Nieuport, au KYCN, le club portuaire de notre belle Mer Gaspard VII.

Ahh, la Belle ! Comment va-t-elle ? Apres une entre-saison dématée a Dunkerque pour se
faire poser de nouveaux haubans, les ulyciens en ont profité pour la caréner et lui refaire une
beauté juste avant notre traversée de la Manche en flottille de ce 1°" mai dernier. Ce chantier
nous a également permis d’écourter la semaine de réparation avant la Bretagne de cet été.
Notre fier fleuron est d’ores et déja prét a tantot braver les flots, tant6t se la couler douce
durant tout I'été.

Du c6té des ulyciens, tout va pour le mieux ! Apres avoir donné de leur temps pour la bonne
gestion du club et de ses activités, les camarades se préparent doucement a l'arrivée des
examens... play hard, work hard. Oui, a I’'ULYC la citation est inversée. Nul besoin d’expliciter
ma fierté envers eux, sans qui, le club ne pourrait atteindre cet idéal.

Me voici désormais surpris de peiner a écrire ces dernieres lignes ou j’ai la tristesse de vous
annoncer la fin de ma carriere ulycienne.

Je tiens a remercier tous les membres, les skippers, les sympathisants, les ulyciens et ex-
ulyciens pour leur temps consacré a I'ULYC, pour les belles rencontres, pour
I"'approfondissement de cette passion commune qu’est la voile, pour tout ce qui m’a permis
de m’épanouir dans le club et dans ma vie durant ces quatre belles années.
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Tréve d’émotivité, je laisse désormais la place a Charline, la future Commodore qui reprendra
le Royal University of Louvain Yacht Club en main des la mi-septembre, en qui j’ai toute ma
confiance pour la transmission de I'esprit ulycien. Charline, a qui je souhaite le meilleur des
vents pour la suite et dont je vous laisse I'occasion de lire ces ambitions a |la page ci-apres.

Je vous souhaite a toutes et a tous une chouette lecture de notre magazine.
Amitiés véliques,

Léopold de Condé
Commodore

$
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Les vents printaniers soufflent sur notre club, annoncant l'arrivée de I'été et de ses
navigations sous le soleil breton. L'ULYC s’ouvre vers de nouveaux horizons afin de préparer
une année grandiose pleine d’aventures et de découvertes.

Dans ce nouveau chapitre, nous serons neuf ulyciens et ulyciennes a rester dans le kot, préts
a accueillir neuf nouvelles recrues. Tels des marins aguerris, nous sommes préts a hisser haut
les couleurs de 'ULYC.

Pour ma part, apres deux années au sein de I"'ULYC, c’est avec une profonde fierté et une
motivation inébranlable que je prendrai les rénes du club en tant que Commodore I'année
prochaine.

Les défis qui se profilent a I’"horizon sont nombreux. Nous chercherons a trouver un nouvel
abri pour notre flotte de dériveurs a Louvain-La-Neuve. Nous mettrons également en ceuvre
des projets ambitieux, tels que le lancement d’une activité de kitesurf et I'organisation des
60 ans de 'ULYC.

Je me réjouis de cette nouvelle année qui s’"annonce, avec son lot de promesses et de défis...

Je vous invite a venir découvrir notre équipe lors d’une soirée conviviale au prochain bar de
I"ULYC, le 5 octobre prochain.

Véliquement,

— Moesse
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Depuis plusieurs années, le programme des cours de
navigation a I'ULYC comprenait un cours de
navigation astronomique. Pour la premiére fois cette
année et plus précisément le 6 avril dernier, nous

BREAKING avons décidé de faire de ce cours un événement
NE WS ouvert a tout public, que vous veniez de Bruxelles ou

, du fin fond de la Belgique, que vous suiviez chaque

: semaine les cours de navigation ou non. Le cours a été

donné par Frédéric Jamar, membre de
I"association « Du Vent et Des Voiles ».

Vous vous demandez en quoi consiste la navigation astronomique ? Deux petites minutes, j’'y
arrive ! La navigation astronomique est une technique de navigation qui consiste a
déterminer sa position a I'aide de I"observation des astres et la mesure de leur hauteur. Elle
est restée longtemps l'unique technique permettant aux navigateurs de se situer lorsqu’ils
se trouvaient hors de vue de la terre.

Pres des coOtes, le navigateur dispose de nombreuses informations lui permettant de
déterminer sa position : phares, bouées, caps, clochers, etc. Mais au large, il n’y a que le ciel,
I"horizon et la mer !

Nous avons appris comment Christophe
Colomb et les navigateurs de I'époque (pas si
lointaine...) faisaient pour se repérer et
naviguer sans électronique et a utiliser cet
instrument mythique qu’est le sextant.

Ce fut un vrai challenge pour Fred d’essayer,
durant ces 2h30, de garder sur son navire un
maximum de participants et de ne pas les
noyer. En effet, la navigation astronomique est
un sujet assez complexe a enseigner, d’autant
plus dans un si court laps de temps.

Encore un tout grand merci a Fred d’étre venu ! DU Ven.l. / /
xDegoiles

— Lauraft
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Cap sur El Cap ! L’ULYC et le Kap Expé se sont réunis pour rassembler un maximum de
personnes pour la projection du film exceptionnel de Cap sur El Cap qui a également été
projeté a Montagne en scéne !

Il raconte le voyage incroyable d’aventuriers intrépides a bord de Samsara, leur voilier de
15 metres.
Leur destination ? Le célébre parc Yosemite et sa paroi légendaire, El Cap !

Apres plus de deux mois passés a naviguer et s’entrainer a I'escalade sur I'océan Atlantique
et les Caraibes, I’équipe a enfin atteint le Mexique. Leur quéte unique qui combine escalade
et navigation, est une aventure hors du commun qui montre qu’il est possible de vivre une
expérience épique tout en réduisant son impact sur I’environnement.

Evidemment avec une affiche comme celle-ci et une collaboration ULYC feat. Kap Expé, la
conférence a connu un énorme succes !

Nous avons pu assister a la projection de leurs incroyables récits qui en a épaté plus d’un:
entre longue traversée, entrainement sur le bateau, débrouille avec le van une fois a terre et
I’exploit de grimpe d’une falaise mythique... Il y avait de quoi faire briller les yeux de plusieurs
personnes.

Enfin, apres le film, nous avons encore eu le plaisir d’entendre Loic et Seb nous raconter leurs
meilleures anecdotes de leur expédition hors du temps. Je pense que tout le monde a bien
profité de ce film et de cette |
conférence donnée par ces
2 aventuriers ! lls ont un grain de folie,
mais surtout beaucoup d’humour,
toujours le mot pour rire et sont relax
dans chaque situation :)

On espére que ¢a a pu encourager
certains a tenter une aventure et a
oser se lancer. On leur souhaite encore
un bon vent et un bon courage a Seb
Berthe et Loic Morize pour la suite de
leurs projets !

— Aristochat
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Cette année encore, I"ULYC Sailing Team a eu
I"opportunité de participer a la Course Croisiere
EDHEC, une régate interuniversitaire
internationale qui s’est déroulée a Brest du 15
au 22 avril. Cette compétition a rassemblé plus
de 3 000 participants et accueilli pres de 10
000 visiteurs.

Un équipage de 5 membres de I"UCLouvain a
embarqué sur un First 31.7 pour une semaine de
navigation. Bien que le début de la régate ait été
un peu folklorique, I'équipage a rapidement su |
prendre ses marques et a réussi a performer sur
les parcours. Nous avons couru dans la catégorie
Osiris, qui regroupait 28 bateaux, dont
13 First 31.7.

Apres 3 parcours cotiers et 4 parcours construits, le classement général est tombé avec une
belle 7¢ place dans notre catégorie. Nous sommes également fiers de souligner que nous
sommes arrivés deuxiemes des First 31.7 a la fin de la semaine de régate. Cette place au
classement général nous a permis de finir en premiére position au classement 100 %
étudiant. Nous avons ainsi pu participer a la Finale étudiante, qui s’est déroulée en J80 et a
laquelle nous avons fini 6°.

Malgré cette modeste place, nous sommes ravis d’avoir participé a cette expérience
exceptionnelle et d’avoir pu découvrir un nouveau support qui nous a rempli les yeux
d’étoiles et nous a donné envie de poursuivre de plus grands objectifs !

— Willy et Magic Marine
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Le Spi Ouest-France

Apres une participation plus que réussie a la
CCEDHEC 2022, l'équipage de la sailing team
2021-22 avait cette année encore soif de départs
haletants et de régates palpitantes. Au vu de la
motivation de la nouvelle équipe rejoignant la
sailing team cette année, il fut assez évident de
leur laisser les honneurs & la 55°™ édition de cette
régate.

© David ADEMAS / Ouest-France

Apres quelques réflexions, le choix était fait ! Nous participerions au Spi Ouest France 2023,
la premiére grande régate du calendrier pour de nombreuses classes, et événement majeur
de la voile européenne avec prés de 450 bateaux inscrits. Imaginez autant de voiliers, petits
et grands, empruntant chaque jour a la méme heure le sinueux chenal de La Trinité-sur-Mer...

Bon, soyons honnétes, nous ne partions pas
gagnants avec notre humble voilier de location...
Quand on régate en monotype (tous les bateaux
participants doivent respecter la jauge “First
31.7”), force est de constater que nos voisins
avaient optimisé leurs bateaux dans les
moindres détails !

Le vent étant resté bien discret les premiers
jours, I'équipage a eu bien du mal a tenir la ==
cadence impressionnante imposée par les pros ! Ranas )
Nous étions bon nombre de bateaux en queue de peloton a finir hors temps réglementaire...
(ndlr : maximum 30min apreés le ler). Malgré cette déception, nous n’avons pas baissé les
bras ! Nous avons réussi a regagner des places petit a petit, pour terminer en beauté le
dernier jour dans une forte brise et sous la pluie. « On est chez nous ! »

Bravo a la team EDHEC pour leur belle performance, c’est un vent frais et dynamique qui
souffle sur les matelots de 'ULYC !
L’ULYC Sailing Team a encore de belles choses a réaliser et n’a pas fini de faire parler d’elle !

Bon vent,

— Rominax
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Traversée de la Manche

Cette année, c’était le grand retour de
la majestueuse Traversée de la
Manche en flottille de I'ULYC. Cela
n’avait plus été fait depuis 2018 !

Le vendredi soir, les 52 participants se
sont retrouvés a Nieuport pour
manger une bonne petite frite belge.

Le lendemain matin, nous avons
largué les amarres pour nous diriger
. vers le Royal Ramsgate Harbour. Le
vent n’était malheureusement pas
completement au rendez-vous, mais
M ce n’est pas pour autant que
Al | 'ambiance n’était pas présente a bord
des 8 cabiniers de la flotte ulycienne.
Le soleil était bien la et a bord des
bateaux, les différents équipages se
sont amusés, de diverses manieres.
Certains tapaient Ila carte et

dansaient, d’autres entonnaient des
\ chants marins entre deux discussions.
A I'arrivée aux portes de Ramsgate, I'un des bateaux s’est fait accoster par les gardes de
cOtes, munis de casques, boucliers, et de tout leur attirail. lls sont montés a bord du bateau
pour vérifier qu’il n’y avait pas de migrants et marchandises illicites. lls ne plaisantent pas ces
anglais ! Une fois arrivés au ponton et apres avoir tous été contrélés par les gardes de cotes,
les festivités purent commencer. L'apéro a débuté par de petites bieéres accompagnées d’un
délicieux Fish and Chips. Ensuite, les équipages ont mangé a bord de leurs beaux bateaux
avant d’entamer une tournée des bars jusqu’au petit matin pour les plus téméraires.

Dimanche, la flotte prit la direction de Dunkerque. Le soleil était présent, mais le vent était
toujours timide, bien qu’il ait forci sur la deuxieme moitié du parcours. « Mille milliards de
mille sabords ! » comme dirait le capitaine Haddock. Les différents équipages se sont bien
battus pour remplir toutes les missions que le Ministere Ulycien leur avait données.
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Finalement, c’est I'équipage de Ikigal

qui a gagné et donc remporté le
pactole. Le soir, nous sommes allés
manger a La Patatiere, un restaurant
qui restera gravé dans nos souvenirs a
tout jamais ! Si vous étes dans le coin,
passez y faire un tour! Une fois nos
ventres bien remplis, la soirée a
continué jusqu’aux petites heures sur
les pontons de Dunkerque.

Lundi, nous sommes rentrés vers
Nieuport avec un peu plus de vent que
les deux premiers jours.

Nous voudrions encore remercier les équipages qui ont mis une ambiance de folie et surtout

les skippers, sans qui cette traversée n’aurait pas été une aussi belle réussite !!

Si vous souhaitez faire ou refaire partie de cette aventure, n’hésitez pas! Nous vous

attendons I'année prochaine avec encore plus de vents et de folies !!!

— Pierrot et Moesse
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Vous avez toujours été tenté de faire une
semaine en Bretagne? Ce bref article aura
terminé de vous convaincre !

Ces stages en Bretagne, c’est une opportunité
unique de pouvoir déconnecter. Face a la mer,
entourés d’amis ou de belles personnalités a
découvrir, vous avancez le long de la cote a
votre rythme, selon vos envies. Toujours
accompagné d’un skipper professionnel, c’est
le moment idéal pour se lancer !

Mais tout cela reste encore flou pour vous, je
vais donc me faire un plaisir de vous décrire
une journée typique lors d’une navigation dans
le sud de la Bretagne.

Départ : lle de Groix
Objectif : lle des Glénan

Levé a 7h30 du matin, un membre de I'’équipage se sacrifie pour prendre I'annexe et
aller chercher les petits pains au chocolat. Attention : les pains au chocolat ne sont
pas obligatoires, néanmoins une étude trés sérieuse a prouvé que les skills de nav
étaient décuplées apreés digestion de deux viennoiseries.

Analyse des cartes maritimes a 8h15, courant, bouées, miles, rien n’est laissé de coté.
Selon votre skipper vous passerez soit une heure a essayer de suivre ses étranges
calculs ou bien 5 min puisqu’il vous avouera qu’il ne navigue qu’avec le GPS de
derniere technologie installé sur sa tablette également derniere technologie...

8h30 (ou bien 9h15 pour ceux qui ont laissé leur sueur sur les cartes papier), largage
des amarres | Le temps est bon, le ciel est bleu et un vent idéal de 14 noceuds souffle
au large.

La navigation commence et vous étes heureux de voir votre ami prendre la barre, et
oui.. vous étes plutot rythme croisiere « Je me fais balader ». Dailleurs ou avez-vous
mis la creme solaire ? Ca commence a brdler sur le nez.
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13h00, il est temps de vous sacrifier et de descendre dans la cuisine pour préparer les
sandwichs de midi. Ca tangue dans tous les sens, le thon vole au-dessus du pain et
vous vous maudissez de ne pas avoir pris la barre. Rassurez-vous, votre mal de mer
disparafitra aussitot que vous verrez les sourires reconnaissants de vos coéquipiers
affamés.

16h30, arrivée aux Glénan ! Vous étes émerveillés par la couleur turquoise de I'eau et
le sable blanc digne des Bahamas. Votre plongeon dans la mer vous rappellera que
vous n’étes PAS aux Bahamas, mais toujours en Bretagne (Coucou la mer a

18 degrés).

La journée touche a sa fin et vous prenez I'apéro face a un coucher de soleil généreux
en couleurs. Vous étes profondément heureux, libre et détendu. Le sel dans vos
cheveux, la peau imprégnée de vitamine D et le sentiment de n’avoir jamais autant

74 7

été a votre place.

— Roulis, article inspiré de faits réels
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Actualité Vélique : Golden Globe Race

Aprés un départ le 4 septembre 2022 aux Sables-d’Olonne, la Golden Globe Race touche
bientot a sa fin avec les derniers participants qui arrivent.

Cette course a la voile en
solitaire autour du monde
est la premiére de sa
catégorie et I'inspiration de
courses plus récentes, tel
que le Vendée Globe. Son
ambition est de garder un
esprit de course au large,
mais a I'ancienne ! Elle se
déroule sans assistance,
~ sans escale, sans
| électronique de bord et
avec une sélection de
navires datant d’avant
1988. Ces regles signifient que les skippers doivent naviguer au sextant et a la carte, et ne
peuvent aucunement bénéficier d’aide extérieure pour la météo ou le routage par radio VHF.

En plus de présenter un véritable défi de navigation, la Golden Globe Race appelle a des
capacités de logistique et de bricolage. Au cours des plus de 200 jours de course sans arrét,
les participants peuvent rencontrer de nombreux problemes mécaniques auxquels ils
doivent pallier en pleine navigation. Il faut également penser a se nourrir et a s’occuper
pendant ces longues heures en mer. La gestion du sommeil est |la clé pour rester alerte et
garder le bateau sur la bonne trajectoire, les pilotes automatiques modernes n’étant pas
autorisés.

Le 27 avril 2023 vers 21h, la premiéere participante a franchi la ligne d’arrivée au large des
Sables d’Olonne apres plus de 235 jours en mer. La sud-africaine Kirsten Neuschafer était la
seule femme a s’engager sur la course avec 15 coureurs masculins, et est maintenant la
premiere femme a avoir gagné une course autour du monde en solitaire. Son temps de
course est de 233 jours 18 heures 43 minutes 47 secondes aprés une compensation de 35 h
pour le sauvetage du finlandais Tapio Lehtinen.

— Beaufort
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La cuisine en mer : Les cookies du bloblo

Temps de préparation :
Le temps d’une pause de blocus

Ingrédients :
- 100 g de sucre

- 100 g de cassonade

- 110 gde beurre

- 1oceuf

- 225 gdefarine

- Vanille (extrait ou sucre vanillé)

- 180 g de chocolat en morceaux

Préparation :

Mélanger le sucre, la cassonade et le beurre fondu dans un saladier. Ajouter I'ceuf, la
farine et la vanille. Couper le chocolat en morceaux et le rajouter a la pate bien
homogene. Faire des boules de pate et les disposer sur une plaque de cuisson.

Cuisson :
Enfourner la plaque dans un four a 180 °C pendant 10 a 15 minutes selon vos

préférences...

Bonne dégustation !
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Les mots croisés maritimes

6

10

11

12

13

Horizontalement

4. Ecarlate pale

5. Barbe Noire et Barberousse
6. Chlorure de sodium

8. Casser a l'envers

9. Encercle le maki

10. 2 pieces a 3 i

12. Mal-étre vomitif

13. 1852 métres

Verticalement

1. Fosse la plus profonde

2. Commandant au bonnet rouge
3. Cheval marin

5. Divinité « tridentophore »
7.H20

11. Préféré aux galets

13. Cabillaud
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Agenda de I'année 2023-2024

Le 5 octobre 2023 Bar 1
Le 16 novembre 2023 Bar 2
Du 3 au 5 octobre 2023 Week-end dériveurs
Tous les jeudis a partir du Cours de navigation

5 octobre 2023

Du 15 au 17 mars 2024 Week-end dériveurs
Les 20 et 21 avril 2024 D-Day / Traversée de la Manche
Le 27 avril 2024 60 ans de I"ULYC
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Nous tenons a remercier le Service des Sports de ’'UCLouvain
pour son aide et son soutien continu !

SPORTS

N’hésitez pas a participer a I’élaboration du prochain Tribord
en nous envoyant un article ou des photos !

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux et ailleurs :

Facebook : ULYC — Royal University of Louvain Yacht Club
Instagram : @ulyc _royal
Mail : info@ulyc.be

Site internet: www.ulyc.be

Téléphone : +32 456 31 19 59
Au kot : Ruelle St-Eloi, 10/201-211 — 1348 Louvain-la-Neuve

Siege social :  Place des Sports, 11 bte 02 — 1348 Louvain-la-Neuve
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